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MATTINA IN SPIAGGIA 

9:30 Buongiorno Spinnaker ( SIGLA) 

9:30 MINICLUB (Appuntamento al Mini Club) 

9:30 MAX/ CLUB (Appuntamento al Palco) 
10:00 Risveglio Muscolare 
10:00 JUNIOR CLUB (Appuntamento in spiaggia) 

11:00 Attività di fitness (yoga - Gag) 
11:00 Radio Spinnaker 

12:00 Gioco Aperitivo 
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POMERIGGIO IN VILLAGGIO 
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ln1z10 att1v1ta 

Partenza club (Mini, Maxi, Junior) 

Attività fitness (zumba-mobilità-AcroYoga-F/essibilità) 

Torneo sportivo ( Calcetto,Basket,Ping Pong, Freccette, 
Pallavolo,Bocce) 

Acqua gym in piscina 

Attività di fitness n.2 (AcroYoga-Flessibilità) 

Gioco Aperitivo 
Fine attività 

·--------------------
SERALE 

___________....27:00 Musica in teatro 

2l:30 Baby Dance 
22:10 Show Time 
23:00 ---.....___ Balli di gruppo 
23:30 Dis<;o-Richieste-Liscio-Latino 


